
Reštaurácia Harmónia Holíč Denné menu podávame od:
10:30 - 14:00

 Pondelok 2.2.
  Polievka Ázijská mäsová ostrokyslá polievka 1,3,9
  Hlavné jedlo   1 120g Srbské bravčové rizoto sypané syrom gouda, kyslá uhorka 7   6,50 €

  2 120g Kurací steak z pŕs s omáčkou Quattro Formaggi (4 druhy sýra), dusená ryža, listový šalát so zálievkou 7   6,50 €
  3 250g Zapekaný karfiol s cestovinou, slaninou a syrom 1,3,7   6,50 €
  4 120g Vyprážaný rezeň z bravčového karé, zemiakové hranolky, tatárska omáčka 1,3,7   6,50 €
  5 120g Grilované kuracie mäso s bulgurovým šalátom na Marocký spôsob (bulgur, čerstvá zelenina, bylinky, citrónová

šťava)
  6,50 €

 Utorok 3.2.
  Polievka Minestrone s cestovinou 1,9
  Hlavné jedlo   1 120g Kurací fillet v parmezánovom cestíčku, zemiakové pyré, zeleninový šalát 1,3,7   6,50 €

  2 120g Pečené bravčové pliecko na rasci a cibuľke, omáčka z lesných hríbov a šampiňónov, knedľa 1,7   6,50 €
  3 120g Dusená kuracia pečienka na cibuľke a horčici, ryža, kyslá uhorka 1,10   6,50 €
  4 120g Vyprážaný rezeň z kuracích pŕs, zemiakové hranolky, tatárska omáčka 1,3,7   6,50 €
  5 120g Tortilla plnená chrumkavým kuracím mäsom, čerstvou zeleninou, bylinkový dressing, hranolky 1,3,7   6,50 €

 Streda 4.2.
  Polievka Kapustová polievka s údeným mäsom 1,9
  Hlavné jedlo   1 120g Znojemské bravčové pliecko, restovaná tarhoňa na cibuľke, šalát 1,3   6,50 €

  2 120g Pečené kuracie prsia v marináde z medu a hrubozrnnej horčice, dusená ryža, listový šalát s balzamikovým
dressingom 7,10

  6,50 €

  3 120g Zemiakové noky s kuracím mäsom, špenátom a syrovou omáčkou 1,3,7   6,50 €
  4 120g Vyprážaný karfiol, varené zemiaky, tatárska omáčka 1,3,7   6,50 €
  5 120g Bravčové trhané mäso, cheddar, BBQ omáčka, steakové hranolky 7   6,50 €

 Štvrtok 5.2.
  Polievka Francúzska polievka 1,7,9
  Hlavné jedlo   1 120g Hovädzí Viedenský guláš, cibuľka, knedľa 1,3   6,50 €

  2 120g Morčacie medajlonky so smotanovou omáčkou zo sušených paradajok, dusená ryža, listový šalát 7   6,50 €
  3 120g Hrachová kaša, údené bravčové mäso, chlieb 1   6,50 €
  4 120g Vyprážaný rezeň z bravčovej krkovičky marinovaný v cesnaku, varené zemiaky, tatárska omáčka 1,3,7   6,50 €
  5 120g Zeleninový šalát s pečenými kuracími dolnými stehnami (paličky), marinovanými v jemno pikantnej marináde,

panini 1
  6,50 €

 Piatok 6.2.
  Polievka Slepačí vývar s mäsom a rezancami 1,9
  Hlavné jedlo   1 120g Bravčový katov meč, pečené sediacke zemiaky, tatárska omáčka 1,7   6,50 €

  2 120g Kuracie prsia zapekané slaninou a hermelínom, dusená ryža, šalát 7   6,50 €
  3 200g Bavorské šišky s lekvárom a kyslou smotanou 1,3,7   6,50 €
  4 120g Vyprážaný syr, zemiakové hranolky, tatárska omáčka 1,3,7   6,50 €
  5 120g Šalát s grilovaným kozím syrom s medovým chili, bylinkový toast (Listový šalát, červená repa, cherry rajčiny,

grilovaný kozí syr s medovým chilli, kapary, schwarzwaldská šunka, dressing z javorového sirupu a dijónske horčice)
1,7,10

  6,50 €

  

Objednávky odporúčame volať od 9.00 do 10.30 hod. Po 10.30 hod. z dôvodu naplnenia reštaurácie, môže byť obmedzený príjem tel.
hovorov (objednávok). Tel. 0911241738. Zmena jedálneho lístka vyhradená. Za pochopenie ďakujeme.
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Naše obedovné menu nájdete na www.kamnamenu.sk

Alergény: 1.  Obilniny obsahujúce lepok ( t. j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut a výrobky z nich. 2.  Kôrovce a výrobky z nich. 3.  Vajcia a výrobky z nich.
4.  Ryby a výrobky z nich. 5. Arašidy a výrobky z nich. 6. Sójové zrná a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky z neho.

8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, peknanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské orechy a výrobky z nich.
9.  Zeler a výrobky z neho. 10. Horčica a výrobky z nej. 11. Sezamové semená a výrobky z nich.

12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciach vyšších ako 10 mg/kg alebo 10mg/l vyjadrené ako SO2. 13. Vlčí bôb a výrobky z neho. 14. Mäkkýše a výrobky z nich.
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