Motorest FORMULA

10:00 - 14:00

Denné menu podavame od:

Pondelok 22.4.

Polievka

Hlavné jedlo

Utorok 23.4.

OO WN =

0,33 | Slepadi vyvar s masom a rezancami(1,3,9); 0,33 | Cesnacka so syrom a krutonmi (1,7,9); 0,33 | Domaca
kapustnica s chlebikom (1,9)

0,33 | Ostro-kysla s judasovym uchom (3,9);

Menu 1: 130g* Jemne pikantné kuracie rezanceky s ¢inskou zeleninou, 'z ryza V2 hranolky

Menu 2: 130g* Brav€ovy perkelt s cestovinou (1,3,7)

Menu 3: 120g Tofu na zelenine, dusena ryza (6)

Menu 4: 3009/80g Zmes Salatov s grilovanym plesnivcom; 2ks hrianky (1,7)

*graméaz masa je uvedena v surovom stave

Moznost doobjednania si Salatu (mrkvovy, uhorkovy,miesany,listovy) za 1,00 € alebo tatarskej omacky za 0,70 €

7,00 €
7,00 €
7,00 €
7,00 €

Polievka

Hlavné jedlo

Streda 24.4.

OO WN =

0,33 | Slepadi vyvar s masom a rezancami(1,3,9); 0,33 | Cesnacka so syrom a kruténmi (1,7,9); 0,33 | Domaca
kapustnica s chlebikom (1,9)

0,33 | Sogovicova kysla so zemiakmi (1,7,9);

Menu 1: 130g* Kuraci steak na hor€icovej omacke, V2 ryza V2 hranolky (10)

Menu 2: 130g* Segedinsky bravcovy gulas, doméaca parena knedl'a (1,3,7,9,10)

Menu 3: 400g Spagety Bolognese posypané syrom s bazalkou (1,3,7)

Menu 4: 300g Zeleninovy Salat s mozzarellou a ¢iernymi olivami; 2ks hrianky (1,7)

*gramaz masa je uvedena v surovom stave

Moznost doobjednania si Salatu (mrkvovy, uhorkovy,miesany,listovy) za 1,00 € alebo tatarskej omacky za 0,70 €

7,00 €
7,00 €
7,00 €
7,00 €

Polievka

Hlavné jedlo

Stvrtok 25.4.

OO hA, WN =

0,33 | Slepaci vyvar s mdsom a rezancami(1,3,9); 0,33 | Cesnacka so syrom a krutéonmi (1,7,9); 0,33 | Domaca
kapustnica s chlebikom (1,9)

0,33 I Bors¢ s kyslou smotanou (1,7,9);

Menu 1: 130g* Vyprazany braveovy rezen, 'ahky zemiakovy Salat (kapusta, pér, fareb. paprika)(1,3,7,10)

Menu 2: 130g* Kuracie kusky s anandsom v kari omacke, dusena ryza

Menu 3: 350g Buchty na pare so slivkovym lekvarom, grankom a masielkom, posypané cukrom (1,3,7)

Menu 4: 300g/100g* Zmes Salatov s kuracim masom a parmezanom; 2ks hrianky (1,7)

*gramaz mésa je uvedend v surovom stave

Moznost doobjednania si Salatu (mrkvovy, uhorkovy,miesany,listovy) za 1,00 € alebo tatarskej omacky za 0,70 €

7,00 €
7,00 €
7,00 €
7,00 €

Polievka

Hlavné jedlo

Piatok 26.4.

OO hA, WN =

0,33 | Slepadi vyvar s masom a rezancami(1,3,9); 0,33 | Cesnacka so syrom a krutonmi (1,7,9); 0,33 | Domaca
kapustnica s chlebikom (1,9)

0,33 | Hrachova krémova s kruténmi (1,7,9);

Menu 1: 130g* Kuracie soté s gyros korenim, V2 ryza ' hranolky

Menu 2: 130g* Bratislavské brav€ové stehno s maslovymi haluskami (1,3,7)

Menu 3: 200g Vyprazany karfiol s varenymi zemiakmi (1,3,7)

Menu 4: 300g Zmes Salatov s kukuri¢kou a strthanym syrom ; 2ks hrianky (1,7)

*gramaz masa je uvedena v surovom stave

Moznost doobjednania si Salatu (mrkvovy, uhorkovy,miesany,listovy) za 1,00 € alebo tatarskej omacky za 0,70 €

7,00 €
7,00 €
7,00 €
7,00 €

Polievka

Hlavné jedlo

Sobota 27.4.

OO hA, WN =

0,33 | Slepadi vyvar s masom a rezancami(1,3,9); 0,33 | Cesnacka so syrom a krutonmi (1,7,9); 0,33 | Domaca
kapustnica s chlebikom (1,9)

Menu 1: 130g* Mad'arsky hovadzi gulas, domaca parenéa knedl'a (1,3,7,9,10)

Menu 2: 130g* Kuracie soté s nivovo-smotanovou oméackou, dusend ryza (7)

Menu 3: 100g Vyprazany udeny syr s hranolkami (1,3,7)

Menu 4: 3009/80g Zeleninovy Salat s tuniakom, mozzarellou a ¢ervenou cibul'ou ; 2ks hrianky (1,4,7)

*gramaz mésa je uvedend v surovom stave

Moznost doobjednania si Salatu (mrkvovy, uhorkovy,miesany,listovy) za 1,00 € alebo tatarskej omacky za 0,70 €

7,00 €
7,00 €
7,00 €
7,00 €

Polievka

HKamNaMenu

vikendy zatvorené

Nase obedovné menu ndjdete na www.kamnamenu.sk

Alergény: 1. Obilniny obsahujuce lepok ( t. j. psenica, raZ, jacmeri, ovos, $palda, kamut a vyrobKy z nich. 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich.

4. Ryby a vyrobky z nich. 5. Arasidy a vyrobKy z nich. 6. Séjové zrna a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky z neho.

8. Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, viasské orechy, kesu, peknanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské orechy a vyrobky z nich.

9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Hor¢ica a vyrobky z nej. 11. Sezamové semena a vyrobky z nich.

12. Oxid siricity a siriitany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10mg/I vyjadrené ako SO2. 13. VICi béb a vyrobky z neho. 14. Mékkyse a vyrobky z nich.


https://www.kamnamenu.sk

Nedel'a 28.4.

Polievka vikendy zatvorené

Rozvoz denného menu. Objednavky prijimame od 8:00-11:00 hod na tel.Cisle: +421 45/544 52 46 alebo 0918 775 032 --- Kovacova, Zvolen,
Slia¢- dovoz ZDARMA

Ho m N 0 Me n U Nase obedovné menu ndjdete na www.kamnamenu.sk

Alergény: 1. Obilniny obsahujuce lepok ( t. j. psenica, raZ, jacmeri, ovos, $palda, kamut a vyrobKy z nich. 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich.
4. Ryby a vyrobky z nich. 5. Arasidy a vyrobKy z nich. 6. Séjové zrna a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky z neho.
8. Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, viasské orechy, kesu, peknanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské orechy a vyrobky z nich.
9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Hor¢ica a vyrobky z nej. 11. Sezamové semena a vyrobky z nich.
12. Oxid siricity a siriitany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10mg/I vyjadrené ako SO2. 13. VICi béb a vyrobky z neho. 14. Mékkyse a vyrobky z nich.
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